
受講料
（税込）

1,100円

1,100円

1,100円

2,200円1/29（水）
13：30～15：00

    暮らしを彩るティータイム
～アフタヌーンティーを楽しむ～

紅茶塾DAGU認定
ティーアドバイザー

奥田　奈美
おいしい紅茶の基本の淹れ方、楽しみ方を学びます。

材料費／500円
筆記用具

1/11（土）
10:30～12：30

            ポリマークレイアート
            ～ペンダントトップ～

ポリマークレイアーティスト

小林　美奈子

ポリマークレイアートというオーブンで焼く樹脂粘土で、
ケインという柄を作り、アクセサリーや小物を作っていき
ます。

材料費／500円
ウェットティッシュ・ラップ・新聞紙

12/20（金）
10：15～11：15

　やさしい癒しのヨガ（金）
ヨガインストラクター

石原　愛
体が硬くても初心者でも、効果が得られるヨガ。心と体
を整え、癒しの時間を取り入れませんか。

動きやすい服装
ヨガマット（バスタオルでも可）

12/18（水）
10：30～12：30

　　墨彩の遊書（水）
岩田圭雪監修

書道研究　墨戯舎

伊藤　里水

初めて筆を持つ方から気軽に入って頂けます。筆と墨
を使って好きな言葉を書いてみませんか？

なし

開催日時 講　座　名 講　　師 内　　　　容 持　ち　物

2020年開運セミナー

2020年は「庚・子・七赤金星」の年。天地の

間で生きている気を担当する九星が「七赤

金星」。開運方法を学んで2020年を最高の1

年にしましょう。

◆講 師 佐竹 由彩
（易道教授）

受講料／4,400円

テキスト代／200円

持ち物／筆記用具

アンティークでおしゃれなドライフラワー

～壁飾り『スワッグ』～ 燗酒の楽しみ
知っておきたい相続税の話

（3回講座）

今、流行のドライフラワーで作るアンティーク

なアレンジ。小物をプラスすれば季節感の

ある作品に仕上がります。

◆講 師 岩津 道代
（日本フラワーデザイナー協会 本部講師）

受講料／各4,000円（材料費込）

持ち物／ハサミ・作品を入れる袋

お酒が100種類あれば飲用温度も100通りある

と言われます。燗酒の仕方の紹介や実際にタ

イプの違う数種類のお酒を燗にして、それぞ

れの酒の最適な燗酒温度を見つけましょう。

◆講 師 丸尾 賢市 （名誉きき酒師）

受講料／2,750円

材料費／2,500円

持ち物／筆記用具・飲料水

基礎控除の減額でサラリーマン家庭も「相続

税」に無関心でいられなくなったと言われてい

ます。身近になった「相続税」のこと学んでみま

せんか。

◆講 師 荒井 伸也 （税理士）

受講料／4,950円（全3回分・テキスト代込）

持ち物／筆記用具

12/16（月） 19：00～20：30

12/23（月） 13：30～15：00
12/16（月） 13：30～15：30 1/20（月） 19：00～20：30

1/24（金）

2/14（金） 10：30～12：00

2/28（金）

※20歳以上限定

※公共交通機関でお越しください



受講料
（税込）

1,100円

1,100円

1,100円

受講料
（税込）

4,950円
（全3回分）

無 料

講　　師

なし12/20（金）
13：30～15：30

　「着つけ舞」
～リズムにのり、きものを楽しむ～

基本から美しい所作まで、スピーディーにきものが着ら
れる講座。初めての方でも楽しく着つけが学べます。見
学会では「着つけ舞」をご覧いただきます。

3回コースで楽に美しく着物を着るコツをお伝えします。
2020年の幕開けに向けてチャレンジしてみませんか。

着物一式
お正月は着物で！

きものの着つけ　～3回連続講座～

開催日時 講　座　名 内　　　　容 持　ち　物

一般社団法人
装賀きもの学院

代表理事

安田　多賀子
教　授　　山下　葉子
助教授　　加藤　里子

12/13・20・27
 （金）

10：15～12：00

開催日時 講　座　名 講　　師 内　　　　容 持　ち　物

12/13（金）
13：30～15：30

俳画・墨彩画
～干支の色紙～

和田俳画・墨彩画教室主宰

和田　文克
干支の“ねずみ”　色紙と年賀状を
描きます。

（お持ちの方は）
筆・墨汁・顔彩絵具など
筆拭きタオル

12/18（水）
10：00～12：00

  深雪アートフラワー
～ねずみのお正月～

深雪アートフラワー準教授

小澤　和子

十二単をイメージして、かわいくおめかししたねずみを
作ります。おかがみもち、ミカン、追羽根も作りましょう。
簡単な方法で作ります。

材料費／1,000円
小さい手拭きタオル
工作用ハサミ・目打ち

12/18（水）
13：30～15：30

たのしい花文字教室
～叶～

花文字ソムリエ協会
公認作家・公認講師

木股　広珠

縁起の良い絵柄を使って「叶」（かなう）を描きます。開
運を呼ぶ花文字を飾って、新しい一年を迎えましょう！

材料費／330円
ティッシュペーパー

いけ花 草月流

あなたのいけ花で初春を楽しく、祝いの気

持ちを表してみませんか。

●講 師 山室 慶祐
（草月流 師範会 理事）

受講料／1,100円 材料費／3,000円
持ち物／花ばさみ・花がっぱ

生けたい花器があればお持ちください

いけ花 華道則天門

12/28（土） 13：00～15：00

草木の自然の姿を一瓶の中に表現する技

を指導します。

●講 師 日比野 悠雲
（華道則天門 家元補佐職）

受講料／1,100円 材料費／3,000円
持ち物／花ばさみ・花がっぱ

生けたい花器があればお持ちください

いけ花 池坊

12/28（土） 13：00～15：00

四季折々に咲く花とふれあい現在まで続く文
化「生け花」 岐阜の地で令和の時代に受け
継がれた花で新年を迎えてみませんか？

●講 師 中村 久恵
（池坊 名誉顧問）

受講料／1,100円 材料費／3,000円
持ち物／花ばさみ

嵯峨御流 いけ花教室

令和初の歌会始の御題「望」で新しい年が

始まる。希望の花言葉を持つ松を中心にめ

でたい花材でお正月を生けましょう。

●講 師 川嶋 牧甫
（嵯峨御流 華道総司所 名誉教授）

受講料／1,100円 材料費／3,000円
持ち物／花ばさみ(レンタル可)・花がっぱ

12/28（土） 13：00～15：0012/27（金） 13：00～15：00


